Le calendrier lunaire pour des échalotes vigoureuses

Quand planter selon la lune et la saison

* Privilégiez la Lune descendante : la séve redescend vers les racines, favorisant un
enracinement optimal.

 Sélectionnez les jours « racines » du calendrier lunaire pour effectuer votre plantation.
« Echalotes grises : plantez a l'automne (octobre-novembre) dans les régions aux hivers doux.

« Echalotes traditionnelles (Jersey, cuisse de poulet) : plantez au printemps, entre février et avril.

Préparation et plantation

* Choisissez un sol Iéger et bien drainé pour éviter la pourriture des bulbes.

» Respectez une rotation des cultures : ne plantez pas sur une parcelle ayant accueilli des
alliacées (oignons, ail, poireaux) depuis 3 a 4 ans.

« Evitez les sols fraichement fumés avec du fumier frais.
» Espacez les bulbes de 10 & 15 cm et prévoyez 25 a 30 cm entre chaque rang.

* Plantez les bulbes pointe vers le haut, & une profondeur ou la pointe affleure a peine la surface
du sol.

Entretien et bonnes pratiques

* Binez régulierement autour des plants pour aérer la terre et éliminer les mauvaises herbes.

* Ne buttez jamais les échalotes : cela favorise I'hnumidité au pied et risque de faire pourrir les
bulbes.

Récolte et stockage

» Récoltez entre fin juin et aodt, lorsque le feuillage est aux deux tiers ou aux trois quarts
desséché et jauni.

* Laissez sécher les échalotes au soleil sur le sol pendant 2 a 3 jours apres la récolte.

* Rentrez les bulbes une fois bien secs pour assurer une conservation optimale.



